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La Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH) y el Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad (IUDPAS)  
a través del Observatorio Nacional de la Violencia  presenta el Boletín Especial No. 26 sobre Muerte Violenta por Homicidio de 
Jóvenes en Honduras de enero a diciembre 2013, el cual tiene como fuente de información la Policía Nacional (hasta junio 2013),  
Ministerio Público a través de la Dirección General de Medicina Forense y monitoreo de medios de comunicación del 
Observatorio.  Se busca contribuir a mejorar la comprensión de los problemas sociales relevantes del país analizando información 
para que las autoridades gubernamentales y la ciudadanía en general tengan datos precisos de violencia y criminalidad que permitan 
establecer las estrategias encaminadas a mejorar la seguridad ciudadana con énfasis  en la juventud.

De acuerdo a organismos internacionales como la Organización Mundial de la Salud y  Naciones Unidas delimitan la juventud 
como  las personas de 10 a 24 años de edad, clasificándolas en: juventud inicial, entre 10 y 14 años;  juventud media de 15 a 19 años; 
y juventud plena de 20 a 24 años.  

Se entenderá por jóvenes en esta publicación la definición que la Ley Marco para el Desarrollo Integral de la Juventud establece en 
su artículo 2, “la población cuya edad está comprendida entre los 12 y 30 años”; actualmente esta población  representa el 35%  
(1,580,457 mujeres y 1,575,846 hombres) del total del país según estimaciones del Instituto Nacional de Estadística.
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PRESENTACIÓN

Para el año 2013 ocurrieron 4,470 casos de muerte por causa 
externa de jóvenes representando una disminución del 12.3% 
en relación al año 2012.  Dentro de esta, la principal causa es 
el homicidio con 3,561 (79.7%) casos, la cual disminuyó 8.2% 
en relación al año anterior. En segundo lugar están las víctimas 
por eventos de tránsito 416 (9.3%) que muestra decremento 
de 15.1%. Los suicidios de jóvenes disminuyeron 15.8% en el 
mismo periodo.  Se reportaron por muerte no intencional 153 
víctimas 19% menos que el año anterior. Los casos por 
muerte indeterminada sumaron 180, con una reducción del 
48.3%. (Gráfica No.1)
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En el año 2013 la tasa de homicidio de jóvenes era de 100 por 
cada cien mil habitantes, que muestra una reducción de 25.2 
puntos con respecto al año 2012 (125.2 pccmh). 

En relación a la distribución espacial de los homicidios de 
jóvenes en el país, Cortés y Francisco Morazán concentran el 
55.4% (1,972) de las víctimas;  le siguen Atlántida y Yoro con 
15.6% (554). Los departamentos de Copán, Santa Bárbara, 
Comayagua, Olancho y Colón suman el 20% (712). El resto 
del país representan el 9% (323). (Mapa No.1)

MAPA No. 1
DISTRIBUCIÓN ESPACIAL DE HOMICIDIOS DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS,

SEGÚN DEPARTAMENTO, EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE   2013

Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Monitoreo de Medios/Observatorio Locales y Observatorio Nacional de la Violencia-UNAH- Honduras
* Datos validados con Policía Nacional de enero a junio 2013
Fuente Cartográfica: SINIT-SEPLAN-

GRÁFICA No. 1
MUERTE POR CAUSA EXTERNA DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS

EN NÚMERO DE CASOS
COMPARATIVO ENERO - DICIEMBRE   2012 - 2013
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* Datos validados con Policía Nacional de enero a junio 2013
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Los homicidios de jóvenes ocurren entre los 18 y 25 años 
acumulando el 58.7% de las víctimas, donde la mayor 
incidencia es de 22 a 23 años en ambos sexos. El 11.9% se 
reportó en el grupo etario de 12 a 17 años. En el rango de 
edad de 26 a 30 años se registró el 29.4% de víctimas. Del total 
de homicidios de jóvenes el 90.6% eran hombres y 9.4% 
mujeres. (Gráfica No.4)

Según la clasificación de la OMS durante el año 2013 se 
reportaron 2,241 homicidios de los cuales el 61.5% ocurrió en 
la juventud plena (20-24 años). Estas edades representan un 
alto riesgo tanto para  mujeres como para hombres. En la 
juventud media se reportó el 35.3% y en la juventud inicial el 
3.2%. 
El 90.5% de homicidios de jóvenes de 10 a 24 años, 
corresponde a hombres y el 9.5% a mujeres. (Gráfica No.5)  
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Dentro del contexto y móviles entre los homicidios de 
jóvenes (12-30 años) se reportaron 488 (13.7%) casos 
relacionados con el ajuste de cuentas en modalidad de 
sicariato. En riña interpersonal se registraron 215 (6.0%), por 
robo o tentativa de robo 157 (4.4%), relacionados con mara 
44 (1.2%), en acción policial 42 (1.2%),  relacionados con 
drogas, extorsión, violencia doméstica, violencia intrafamiliar 
y otros 77 (2.2%).  
Es necesario hacer notar que en 2,538 (71.3%) homicidios de 
jóvenes no existe un posible móvil lo que indica una ausencia 
de investigación criminalística para esclarecer este tipo de 
delito. (Gráfica No.2)

El principal mecanismo de muerte utilizado en homicidios 
de jóvenes es el arma de fuego en 83.7% de casos durante 
el año 2013.  En segundo lugar el arma blanca con el 7.9%, 
por estrangulación–asfixia el 4.5%, por arma contundente  
el 2.6%. La combinación de arma de fuego y blanca estuvo 
presente en 13 homicidios. Los mecanismos por ahogamiento, 
quemaduras, lanzamiento al vacío e intoxicación suman  9 
víctimas. En  28 casos no se tienen registrado el mecanismo de 
muerte o tipo de arma.  (Gráfica No. 3)

GRÁFICA No. 4
MUERTE POR HOMICIDIO POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO

DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS, EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE  2013
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Monitoreo de Medios/Observatorio Locales y Observatorio Nacional de la Violencia-UNAH- Honduras
* Datos validados con Policía Nacional de enero a junio 2013

GRÁFICA No. 5
HOMICIDIO DE JÓVENES (CLASIFICACIÓN OMS), SEGÚN SEXO

EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2013
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Monitoreo de Medios/Observatorio Locales y Observatorio Nacional de la Violencia-UNAH- Honduras
* Datos validados con Policía Nacional de enero a junio 2013

GRÁFICA No. 2
MUERTE POR HOMICIDIO DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS SEGÚN

POSIBLE MÓVIL, EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2013
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Monitoreo de Medios/Observatorio Locales y Observatorio Nacional de la Violencia-UNAH- Honduras
* Datos validados con Policía Nacional de enero a junio 2013

GRÁFICA No. 3
MUERTE POR HOMICIDIO DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS SEGÚN

TIPO DE ARMA/MECANISMO, EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2013

1

2

3

3

13

94

160

278

2,979

0 1,000 2,000 3,000 4,000

Intoxicación Tóxicos /Médicos

Lanzamiento al vacio

Quemaduras/Explosivos

Ahogamiento

Arma de Fuego/Arma Blanca

Arma Contundente

Estrangulación/Asfixia

Arma Blanca

Arma de Fuego

N= 3,561
Sin Dato = 28 (0.8%)

83.7%

(7.8%)

(4.5%)

(2.6%)

Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Monitoreo de Medios/Observatorio Locales y Observatorio Nacional de la Violencia-UNAH- Honduras
* Datos validados con Policía Nacional de enero a junio 2013

LAS ARMAS DE LA VIOLENCIA EN HONDURAS

•Desde el año 2008 hasta el 2013 en Honduras 16,913 jóvenes 
han perdido la vida mediante el uso de armas de fuego (55.2%).

 

Nacimos sin armas y queremos crecer sin ellas!


