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PRESENTACIÓN

En el 2013 se registraron 9,452 muertes por causa externa a 
nivel nacional, de las cuales el 47% de las víctimas fueron los 
jóvenes y en el 2014 registró 8,719 muertes donde el 46% eran 
jóvenes. 

En el 2014 ocurrieron 3,151 homicidios de jóvenes, lo cual 
evidencia una disminución del 11.5% en relación al año 
anterior (3,561). La segunda causa de muerte son los 
accidentes de tránsito con 416 víctimas en el 2013 y 407 en el 
2014, mostrando una reducción del 2.2%. El suicidio acumuló 
134 muertes en el 2014, registrando una reducción del 16.2% 
en relación al año anterior. La muerte no intencional con 177 
casos y registra un aumento del 15.7% en comparación al 2013 
(153). La muerte indeterminada registró cuatro casos más 
(184), en relación al 2013 (180). (Gráfica No.1)
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Los jóvenes entre 12-30 años como establece la ley marco de 
Juventud en Honduras, son los más afectados por el 
fenómeno del homicidio. En el 2014, se registraron 3,151 
casos que representan 53.1%. El siguiente grupo son los 
mayores de 30 años con un 42.3% de los casos (2,508). En 
tercer lugar de afectación son los niños y niñas de edades 
comprendidas de 0-11 años, con 63 casos y representan el 
1.1% del total de homicidios en el 2014. Las principales 
víctima de la violencia en Honduras es la niñez y adolescencia 
en un 54.2%. (Gráfica No.2)
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La Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH) y el Instituto Universitario en Democracia, Paz y Seguridad (IUDPAS) 
a través del Observatorio Nacional de la Violencia presenta el boletín No. 36 sobre Muerte Violenta por Homicidio de Jóvenes en 
Honduras de enero a diciembre 2014, el cual tiene como fuente de información al Ministerio Publico a través de la Dirección 
General de Medicina Forense y monitoreo de medios de comunicación del Observatorio. Se busca contribuir a mejorar la 
comprensión de los problemas sociales relevantes del país analizando información para que las autoridades gubernamentales y la 
ciudadanía en general tengan datos precisos de violencia y criminalidad que permitan establecer las estrategias encaminadas a 
mejorar la seguridad ciudadana con énfasis en la juventud.

De acuerdo a Organismos Internacionales como la Organización Mundial de Salud y Naciones Unidas delimitan la juventud como 
las personas de 10 a 24 años de edad, clasificándolas en: juventud inicial, entre 10 y 14 años; juventud media de 15 a 19 años; y 
juventud plena de 20 a 24 años.

Se entenderá por jóvenes en esta publicación la definición que la Ley Marco para el Desarrollo Integral de la Juventud establece en 
su artículo 2, “la población cuya edad está comprendida entre los 12 y 30 años”; actualmente esta población representa el 36.8% 
(1,607,843 mujeres y 1,605,587 hombres) del total de país según estimaciones del Instituto Nacional de Estadística.

GRÁFICA No. 1
MUERTE POR CAUSA EXTERNA DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS

EN NÚMERO DE CASOS
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 GRÁFICA No. 2
MUERTE POR HOMICIDIO SEGÚN CLASIFICACIÓN POR EDAD

EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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Existe una gran disparidad entre el número de hombres y 
mujeres jóvenes que son víctimas de homicidio, afectando en 
una mayor parte a los hombres del país. De un total de 3,151 
casos, el 92% de las víctimas son hombres (2,899) y el restante 
8% son mujeres (252). Según grupo etario, el 59.3% de todos 
los casos (1,868) se concentran entre las edades de 18-25 años. 
El grupo conformado por las edades de 12 a 17 años acumuló 
un total de 371 casos, representando el 11.8%. Entre las 
edades de 26 a 30 años se registraron 912 casos que equivalen 
a un 29% del total.  (Gráfica No.5)

La Organización Mundial de la Salud categoriza la juventud en 
las edades comprendidas entre 10 a 24 años y establece tres 
etapas distintas. La primera es la juventud inicial (10-14 años) 
en la cual se registraron 66 homicidios en el 2014. La segunda 
etapa es la juventud media (15-19 años) donde se registraron 
697 homicidios que representan 35.8%. La tercera etapa es la 
juventud plena (20-24 años) la cual acumula la mayor cantidad 
de homicidios con 1,185 casos, representando el 60.8% del 
total (1,948).  Es importante establecer que los homicidios en 
jóvenes de 10 a 24 años representan el 32.8% del total 
reportado (5,936) (Gráfica No.6)  
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Es preocupante que el  49.8% de homicidios contra jóvenes 
(12-30 años) se desconoce la motivación que impulsó al 
criminal. Esta falta de información se debe a la capacidad 
limitada de investigación criminalística de parte de las 
agencias policiales del país. El ajuste de cuentas o sicariato fue 
el que más víctimas sumó en el 2014 (505), representando el 
16% del total. El segundo móvil son las riñas interpersonales 
con 490 muertes (15.6%).  El robo causó la muerte de 209 
jóvenes que representa el 6.6%. Las muertes relacionadas con 
maras y barras bravas se registraron 153 víctimas (4.9%). En 
68 casos fueron víctimas de acción policial. (Gráfica No.3)

De manera contundente, el arma de fuego es el principal 
mecanismo de muerte utilizado en los homicidios de jóvenes. 
En el 2014 se registraron 2,506 muertes por arma de fuego, 
representando el 79.5% del total. El arma blanca se ubica 
como el segundo mecanismo más común, con un total de 
279 muertes (8.9%). La estrangulación, considerado por 
criminólogos como una de las muertes más violentas por la 
cercanía entre la víctima y el criminal al momento del delito, 
se presentaron 196 casos en el 2014 (6.2%). (Gráfica No.4)

 
GRÁFICA No. 3

MUERTE POR HOMICIDIO DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS SEGÚN
POSIBLE MÓVIL EN NÚMERO DE CASOS

ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA No. 4

MUERTE POR HOMICIDIO DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS SEGÚN
TIPO DE ARMA/MECANISMO, EN NÚMERO DE CASOS

ENERO - DICIEMBRE 2014
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 GRÁFICA No. 5
MUERTE POR HOMICIDIO POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO

DE JÓVENES DE 12 A 30 AÑOS EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE  2014
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Fuente: Policía Nacional / Dirección General de Medicina Forense / Monitoreo de Medios/Observatorio Locales y Observatorio Nacional de la
Violencia-UNAH-Honduras

 GRÁFICA No. 6
HOMICIDIO DE JÓVENES (CLASIFICACÓN OMS), SEGÚN SEXO

EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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