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Violencia Psicológica o Mental: Incluye la humillación, el acoso, el abuso verbal, los efectos del aislamiento u otras prácticas 
que causan, o pueden causar, daños psicológicos; Violencia física: Puede ser mortal y no mortal. En opinión del Comité de DN, 
la violencia física incluye:
a) Todos los castigos corporales y todas las demás formas de tortura y tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, y
b) La intimidación física, bromas y burlas por parte de adultos o de otros niños/as.

En Honduras 20 municipios presentaron suicidios de niños y niñas, 
siendo el Distrito Central el de mayor frecuencia con 7 de los 28 
casos reportados. En el orden Santa Rosa de Copán y Comayagua 
con dos muertes autoinfligidas cada uno y el resto de los 17 
municipios presentan una incidencia cada uno. (Tabla No. 4)

Los meses de junio y diciembre presentan la mayor frecuencia de 
suicidios con 5 víctimas (17.9%) del total reportado en el 2014. Le 
sigue el mes de abril con el 14.3% y enero no presentó incidencias. 
Para prevenir los suicidios las familias deben establecer una buena 
relación con sus hijos e hijas, brindarles el apoyo y la confianza 
necesaria. (Gráfica No.18)

SUICIDIO

El principal mecanismo que usan los niños y niñas la violencia 
auto infligida (suicidio) es la intoxicación con sustancias médicas 
con 13 muertes que representa el 46.3% (12 niñas y 1 niño), le 
sigue la asfixia por suspensión (ahorcamiento) con 42.9% (6 niñas 
y 6 niños), con 12 víctimas. El tercer mecanismo es el arma de 
fuego con 2 (7.2%) muertes (1 niña y 1 niño). Asimismo se 
presentó la muerte de una niña por asfixia por sumersión 
(ahogamiento). (Gráfica No. 17)

 TABLA NO. 4

MUNICIPIOS CON INCIDENCIA DE SUICIDIOS DE NIÑAS Y NIÑOS
ENERO - DICIEMBRE 2014

De enero a diciembre del 2014, se presentaron 28 suicidios de 
niños y niñas mayores de 12 años. El análisis según sexo, muestra 
que las niñas son las principales víctimas de esta violencia 
autoinfligida con 20 muertes (71.4%) y los niños con 8 muertes 
(28.6%). Con respecto a los grupos de edad más afectados son los 
jóvenes de 12 a 18 años y de este los de 16 a 18 años con el 64.3% 
de los casos (14 niñas y 4 niños). Los niños y niñas de 0 a 11 años 
no presentan muertes autoinfligidas. (Gráfica No. 16)

N = 28

GRÁFICA  No. 16
MUERTES POR SUICIDIO DE NIÑAS Y NIÑOS

POR GRUPO DE EDAD SEGÚN SEXO EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA  No. 17
MUERTES POR SUICIDIO DE NIÑAS Y NIÑOS POR MECANISMO

SEGÚN SEXO EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA  No. 18
MUERTES POR SUICIDIO DE NIÑAS Y NIÑOS, SEGÚN MES DE

OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Policía Nacional / Monitoreo de Medios / Observatorios 
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MUNICIPIOS SUICIDIOS MUNICIPIOS SUICIDIOS
DISTRITO CENTRAL 7 CEDROS 1
SANTA ROSA DE COPÁN 2 SAN MARCOS DE COLÓN 1
COMAYAGUA 2 CATACAMAS 1
SAN JERÓNIMO 1 LA UNIÓN 1
EL PROGRESO 1 PATUCA 1
LAS VEGAS 1 MINAS DE ORO 1
OLANCHITO 1 NACAOME 1
PUERTO LEMPIRA 1 SAN MARCOS DE CAIQUÍN 1
SAN PEDRO SULA 1 CHOLUTECA 1
CONCEPCIÓN 1 TOTAL 28
GUAIMACA 1

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Policía Nacional / Monitoreo de Medios / Observatorios 
Locales y Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras
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De acuerdo a las 28 víctimas de suicidio, la hora de ocurrencia en 
un 46.4% (13) de los eventos es en el día; mientras que el 39.3% 
(11) ocurren por la noche. En el 14.3% (4) de los casos se 
desconoce la hora del evento. Por otro lado, la mayor cantidad de 
hechos acontecen en la mañana de las 9:00 a 11:59 horas, en un 
21.4% que representan 6 víctimas del total reportado, Le sigue la 
franja etaria de las 18:00 a 23:59 horas acumulando el 36% de los 
eventos. (Gráfica No. 19)

Los viernes y sábados presentan la mayor frecuencia de muertes por 
suicidio de niñas y niños con 12 víctimas (42.8%) del total reportado 
en el 2014, le siguen en el orden los martes y jueves con 4 víctimas 
cada día; mientras que el de menor reporte de hechos fue el domingo 
con 2 eventos. (Gráfica No. 21)

Entre el 2008 y el 2014 (7 años) por muertes autoinfligidas  han 
muerto 356 niñas y niños a nivel nacional. Estas muertes 
presentan un descenso  sostenido desde el 2012 a la fecha del 
57.6% es decir 38 víctimas menos, ya que se pasó de 66 muertes 
(18.5%)  en el  2012 al 28 para el 2014. (Gráfica No. 20)

El Comité de Derechos del Niño propone que se dé prioridad al estudio de las posibles causas de los suicidios juveniles 
y las características de quienes parecen más propensos a ese riesgo, y adopten medidas lo antes posible para poner en 
marcha programas adicionales de apoyo e intervención, sea en el campo de la salud mental, o en el campo de la 
educación, el empleo u otros, que podrían reducir este fenómeno trágico.

El  análisis de las muertes autoinfligidas por  departamento durante 
2014, muestra que la mayor incidencia de suicidios de niñas y niños 
reporta es Francisco Morazán, con 9 casos. A éste le siguen los 
departamentos  de Copán con 4, y Comayagua con 3 muertes.  En 
Choluteca, Lempira, Olancho y Yoro con dos incidencias cada uno; 
Cortés, Gracias a Dios, Santa Bárbara y Valle con una muerte 
autoinfligida. En 7 departamentos no se presentaron muertes de 
niños y niñas por suicidio. (Mapa No. 5)

GRÁFICA  No. 19
MUERTES POR SUICIDIO DE NIÑAS Y NIÑOS

SEGÚN HORA DE OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA  No. 20
MUERTES POR SUICIDIO DE NIÑAS Y NIÑOS

SEGÚN AÑO DE OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA  No. 21

MUERTES POR SUICIDIO DE NIÑAS Y NIÑOS
SEGÚN DÍA DE OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS

ENERO - DICIEMBRE 2014

3

4

3

4

6 6

2

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
0

1

2

3

4

5

6

7

7.1%10.7% 14.3% 10.7% 14.3% 21.4% 21.4%

N = 28

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Policía Nacional / Monitoreo de Medios / Observatorios 
Locales y Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras

MAPA No. 5 
MUERTES POR SUICIDIOS DE NIÑAS Y NIÑOS SEGÚN DEPARTAMENTO

ENERO - DICIEMBRE 2014

                  

Fuente: Dirección General de Medicina Forense /  Policía Nacional / Monitoreo de Medios / Observatorios Locales y 
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Menor Maltratado/Agredido: Traumatismo no accidental provocado por una agresión activa, que puede ser el castigo físico, o 
pasiva como un abandono. 

En el año 2014, se presentaron 102  muertes no intencionales de 
niños y niñas en el país. La distribución por grupos de edad y sexo, 
indica que la mayor vulnerabilidad corresponde a los niños con el 
78.4% de las muertes (80), mientras que a las niñas le corresponde 
el restante 21.6% de los casos reportados (22).

Es importante destacar que el 27.5% de las muertes no 
intencionales afectaron a la población entre 0 y 3 años de edad (10 
niñas y 18 niños); y en segundo lugar se encuentra la franja etaria 
de 16 a 18 años con el 26.5% de los casos (27 niños) (Gráfica No. 
22)

A nivel nacional se presentaron 102 casos de muertes no 
intencionales y la principal causa de ellas fue la asfixia por 
sumersión con el 56.9% (16 niñas y 42 niños), le sigue el arma 
contundente con 11 casos de niños. Por caídas  fallecieron el  
12.8% (2 niñas y 11 niños), por quemaduras perdieron la vida el 
5.9% (2 niñas y 4 niños) y 4 niños murieron por electrocución o 
caída de un rayo. (Gráfica No. 23)

El análisis por mes en las muertes no intencionales, indica que abril 
es el de mayor incidencia con 20 casos que representa el 19.6%, le 
sigue septiembre con el 10.8%(11) de los reportes, mayo y junio con 
9.8%(10) cada uno. Los meses de julio y diciembre presentaron la 
menor frecuencia.  (Gráfica No. 24)

ENERO - DICIEMBRE 2014

TABLA No. 5

Las muertes no intencionales se 
presentaron en 55 de los 298 
municipios, en donde El Distrito 
Central es el municipio con mayor 
número casos, con 10(9.8%) 
víctimas; a éste le siguen San Pedro 
Sula que reportó 6 casos, 
Comayagua con  5 y  La Ceiba con  
4 casos.

Son 7 los municipios que reportan 3 
eventos, que representan el 20.6% 
de las muertes (Danlí, El Progreso, 
Yoro, Tocoa, Olanchito, Marcovia y 
Choloma). Asimismo son 12 los 
municipios con 2 incidencias que 
representan el 23.5% de los casos. 
En 32  se presentó una muerte no 
intencional, respectivamente. (Tabla 
No. 5)

MUERTES NO INTENCIONALES
GRÁFICA  No. 22

MUERTES NO INTENCIONALES DE NIÑAS Y NIÑOS
POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO EN NÚMERO DE CASOS

ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA  No. 24
MUERTES NO INTENCIONALES DE NIÑAS Y NIÑOS

SEGÚN MES DE OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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MUNICIPIOS CON MAYOR INCIDENCIA
DE MUERTES NO INTENCIONALES

MUNICIPIO CANTIDAD
DISTRITO CENTRAL 10
SAN PEDRO SULA 6
COMAYAGUA 5
LA CEIBA 4
DANLÍ 3
EL PROGRESO 3
YORO 3
TOCOA 3
OLANCHITO 3
MARCOVIA 3
CHOLOMA 3
SAN MARCOS 2
LA UNIÓN 2
SANTA BÁRBARA 2
AGUANQUETERIQUE 2
SIGUATEPEQUE 2
JUTICALPA 2
SONAGUERA 2
LA PAZ 2
TELA 2
NACAOME 2
PUERTO CORTÉS 2
CHOLUTECA 2
UNA INCIDENCIA 32
TOTAL 102

Fuente: Dirección General de Medicina Forense /
Policía Nacional / Monitoreo de Medios / Observatorios 
Locales y Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras

GRÁFICA  No. 23
MUERTES NO INTENCIONALES DE NIÑAS Y NIÑOS SEGÚN MECANISMO

POR SEXO EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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La hora de ocurrencia en las muertes no intencionales de niños y 
niñas, muestra que en  un 49% (50) de las muertes ocurren en el 
transcurso del día; mientras que el 38.2% (39) ocurren por la 
noche. en el 12.7% (13) de los casos se desconoce la hora del 
evento. Por otro lado, la mayor cantidad de hechos suceden entre  
las 15:00 a 20:59 horas con el  42.2% que representan 43 víctimas 
del total reportado y en el 12.7%  no se presenta información 
respecto a la hora del evento. (Gráfica No. 25)

En los últimos 7 años (2008 al 2014) se han presentado 1,005 
muertes no intencionales de niños y niñas a nivel nacional.
Se presenta un descenso sostenido desde el 2012 a la fecha, con 
una reducción del 23.3% (31 víctimas), ya que se pasó de 133 
muertes (13.2%)  en el  2012 a 102 para el 2014. (Gráfica No. 26)

El día domingo presenta la mayor frecuencia de muertes no 
intencionales de niñas y niños con 22 víctimas (21.6%) del total 
reportado en el 2014, le sigue el viernes con 19 (18.6%), lunes,  
jueves y sábado con 15 (14.7%) muertes, respectivamente. Los días 
que se presentaron menos hechos son martes y miércoles con 8 
casos cada día.  (Gráfica No. 27)

El análisis geoespacial de muertes no intencionales de niños y 
niñas por departamento, muestra que Francisco Morazán tiene la 
mayor incidencia con 18 muertes no intencionales (accidentales), le 
sigue Cortés con 14 casos, Comayagua y Yoro con 9 niños y niñas, 
respectivamente; asimismo Atlántida y Colón con 8 incidencias, 
respectivamente. 

Además Copán presenta 7 accidentes. El resto de departamentos 
(10) presentan incidencias entre 1 y 5  muertes no intencionales de 
niños y niñas.  (Mapa No. 6)

Si bien la Dirección de Medicina Forense registra los casos de niñas y niños maltratados/as bajo la categoría de “Síndrome 
de Menor Maltratado”, desde la perspectiva de derechos esa denominación no es adecuada en vista de que el término 
menor tradicionalmente ha sido utilizado para establecer diferenciaciones entre los niños/as que ameritan la intervención 
de las instituciones del Estado de aquellos que no. Por ello, el término correcto es el de niño o niña.

GRÁFICA  No. 25
MUERTES NO INTENCIONALES DE NIÑAS Y NIÑOS

SEGÚN HORA DE OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA  No. 26
MUERTES NO INTENCIONALES DE NIÑAS Y NIÑOS

SEGÚN AÑO DE OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS
COMPARATIVO 2008 - 2014
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GRÁFICA  No. 27
MUERTES NO INTENCIONALES DE NIÑAS Y NIÑOS

SEGÚN DÍA DE OCURRENCIA EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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MAPA No. 6
MUERTES NO INTENCIONALES DE NIÑAS Y NIÑOS SEGÚN DEPARTAMENTO

ENERO - DICIEMBRE 2014
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De enero a diciembre del 2014, la Dirección General de Medicina 
Forense registró 4,280 requerimientos fiscales para evaluaciones 
médico legales de Clínica Forense de niños y niñas a nivel 
nacional;  de las mismas, se presentaron 1,980 (46%) víctimas de 
abuso sexual,  1,533 (36%) casos evaluados por lesiones; 378 (9%) 
sufrieron maltratados, 142 (3%) niñas sufrieron agresión y 247 
(6%) menores fueron evaluadas por otro tipo de requerimientos. 

Se evidencia que los niños y las niñas son los más vulnerables de 
ser víctimas de violencia sexual, en donde es necesario que se 
establezcan estrategias de prevención que inicien en el hogar y en 
la escuela. (Gráfica No. 28)

REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN MEDICO LEGAL EN CLINICA
TABLA No. 6

Se ha identificado también situaciones de violencia doméstica que afectan mayoritariamente a niñas adolescentes las que 
han sido categorizadas como Mujer agredida que representó el 3% de los requerimientos atendidos. El artículo 19 de la 
CDN pide a los Estados que adopten medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas para proteger al niño 
contra toda forma de violencia.

El comparativo de muerte por causa externa a nivel nacional de la 
población adulta e infantil, muestra que de las 7,914 muertes 
ocurridas durante el 2014, los niños y niñas acumulan el 11.6% 
(921) del total de casos y el restante 88.4% son muertes de la 
población adulta.

Los homicidios (5,936), siguen siendo la principal causa de muerte 
y de estos en menores de 18 años ocurren el 7.9% y en adultos el 
89.4%, los eventos de tránsito (1,172) muestran un 
comportamiento similar, donde el 14% es la población infantil y el 
86%  la  adulta; en los suicidios (261), los adultos presentaron el 
89.3% y los menores el 10.7% y  las muertes no intencionales (545)  
la población infantil representa el 18.7% y la población adulta el 
81.3%. (Gráfica No. 29)

El análisis por oficina regional donde se realizaron las 
evaluaciones, indica que son 5 las que presentan la mayor 
frecuencia de evaluaciones; donde el primer lugar lo ocupa 
Tegucigalpa que evaluó a 795 (18.6%) niños y niñas, en 
segundo lugar San pedro Sula con 766 (17.9%), en tercer 
lugar se encuentra La Ceiba con 244 (5.7%) 
requerimientos, en el cuarto lugar esta Comayagua con 
216(5.1%) menores de edad y el quinto puesto lo ocupa 
Choluteca con 199 (4.7%) de los requerimientos de 
evaluación. (Tabla No. 6)
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OFICINA REGIONAL DELITO SEXUAL LESIONES MENOR MALTRATADO MUJER AGREDIDA OTROS TOTAL
TEGUCIGALPA 306 344 85 31 29 795
SAN PEDRO SULA 233 327 90 39 77 766
LA CEIBA 87 97 11 5 44 244
COMAYAGUA 110 73 22 8 3 216
CHOLUTECA 118 54 18 2 7 199
DANLÍ 81 59 14 9 17 180
SANTA BÁRBARA 103 39 12 6 1 161
EL PROGRESO 62 46 10 4 8 130
GRACIAS 71 36 11 3 2 123
SANTA ROSA DE COPÁN 60 41 11 5 5 122
LA ESPERANZA 63 32 4 1 5 105
PUERTO CORTÉS 47 38 14 6 0 105
JUTICALPA 60 28 8 2 4 102
NACAOME 65 27 1 2 6 101
LA PAZ 40 36 18 0 6 100
SIGUATEPEQUE 48 38 8 2 0 96
TALANGA 59 23 9 0 1 92
TOCOA 45 26 1 2 11 85
MARCALA 46 25 2 2 9 84
TELA 49 25 4 3 1 82
ROATÁN 32 36 5 2 3 78
LA ENTRADA COPÁN 40 21 5 1 2 69
PUERTO LEMPIRA 29 14 7 3 2 55
OLANCHITO 30 9 1 2 2 44
OCOTEPEQUE 31 8 4 0 0 43
YORO 26 9 1 2 0 38
TRUJILLO 17 17 1 0 2 37
CATACAMAS 22 5 1 0 0 28
TOTAL 1,980 1,533 378 142 247 4,280

N = 4,280

GRÁFICA  No. 28
REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN

MÉDICO LEGAL EN CLÍNICA FORENSE EN PORCENTAJES
ENERO - DICIEMBRE 2014

Delito Sexual: 1,980 (46%)

Lesiones: 1,533 (36%) Menor Maltratado: 378 (9%)

Otros: 247 (6%)

Mujer Agredida: 142 (3%)

GRÁFICA  No. 29
COMPARATIVO NACIONAL DE MUERTES POR CAUSA EXTERNA

NIÑOS/AS - ADULTOS/AS
ENERO - DICIEMBRE 2014

ADULTOS/AS N=6,993 (88.4%)

NIÑOS/AS N=921 (11.6%)
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras
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De los 378 casos evaluados en las oficinas de Medicina Forense, 
por presentar síndrome de menor maltratado (maltrato infantil), 
las niñas son las más afectadas con el 66.9% de los casos (253), y 
los niños con el 33.1% (125). El rango de edad más afectado para 
las niñas es de 8 a 15 años con 137 casos y para los niños de 4 a 11 
años con 63 casos. Para ambos grupo sexos el grupo de 8 a 15 
años acumula el 52.4% de las evaluaciones. (Gráfica No. 30)

En el 2014 fueron evaluados 1,533 requerimientos fiscales por 
lesiones personales, en donde se evidencia que el uso de la 
violencia interpersonal hacia los niños y niñas afecta de forma 
proporcionada a ambos sexos, así, el 52.2% de los casos a las niñas 
y el 44.7% a los niños. El rango de edad de mayor frecuencia para 
ambos sexos es a mayores de 12 y menores de 18 años con 1,109 
(las niñas con 646 y los niños con 463). (Gráfica No. 31)

Se atendieron 142 niñas que presentaron signos del síndrome de 
mujer agredida (Violencia contra la mujer), al analizar las lesiones de 
acuerdo al grupo de edad se evidencia que las edades de 16 a 18 años 
son las más afectadas en un 78.9% representando a 112 víctimas del 
total de los casos y las niñas de 12 a 15 años presentan 30 
evaluaciones. (Gráfica No. 32)

El análisis de las lesiones ocasionadas a niños y niñas son en su 
mayoría producidas por personas cercanas a la víctima que por 
parentesco o amistad mantienen vínculos con estos, que representa el 
64.2% del total de los casos; el 48.7% corresponde a la categoría 
conocidos, el 13.6% a otro familiar, 23 padres y madres ejercieron 
castigos físicos a sus hijos e hijas. El 35.7% de los requierimientos por 
lesiones fueron producidos por un agresor desconocido. En este 
grupo, aunque la mayoría son personas particulares, también se 
encontraron 68 policías y 5 militares como agresores que ocasionaron 
lesiones a niños y niñas. (Gráfico No. 33). 

Mujer Agredida / Maltratada: Es la agresión física hacia la mujer provocada por un hombre vinculado a ella sentimental-
mente en el presente o en el pasado. Todo acto de violencia basado en la condición de género que tiene como conse-
cuencia un daño físico, sexual o psicológico.

GRÁFICA  No. 30
REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN

MÉDICO LEGAL DE MENOR MALTRATADO POR GRUPO DE EDAD
SEGÚN SEXO EN NÚMERO DE CASOS

ENERO - DICIEMBRE 2014

NIÑAS = 253 (66.9%)
NIÑOS = 125 (33.1%)
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GRÁFICA No. 31
REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN

MÉDICO LEGAL DE LESIONES PERSONALES POR GRUPO DE EDAD SEGÚN
SEXO EN NÚMERO DE CASOS

ENERO - DICIEMBRE 2014

NIÑAS=847 (55.2%)

NIÑOS=685 (44.7%)
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GRÁFICA  No. 32
REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN

 MÉDICO LEGAL DE MUJER AGREDIDA POR GRUPOS DE EDAD
EN NÚMERO DE CASOS

ENERO - DICIEMBRE 2014
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GRÁFICA  No. 33
REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN

DE LESIONES  SEGÚN TIPO DE AGRESOR EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras
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El abuso sexual: Se considera no sólo en caso de agresión, sino también en caso de actividad sexual, consentida o no, con niñas o niños que 
no han alcanzado aún la edad mínima establecida para el consentimiento sexual. El artículo 34 del Protocolo Facultativo relativo a la venta de 
niños, la prostitución infantil y la utilización de niños o niñas en la pornografía, destaca la naturaleza internacional de determinados tipos de 
explotación sexual de los niños, así para el caso:
1. La incitación o la coacción para que un niño o niña practique una actividad sexual ilegal; 
2. La explotación de niñas o niños, mediante solicitud de servicios sexuales remunerados u otras prácticas sexuales ilegales por parte de adultos;
3. La explotación del niño o niña en espectáculos o materiales pornográficos”

Se realizaron 1,980 evaluaciones médico legal a niños y niñas por 
delitos sexuales, según el sexo, son las niñas son las principales 
víctimas con 1,808 del total con el 91.3% y los niños con 172 
casos que representan el 8.7% de las evaluaciones. Las mujeres 
desde temprana edad son víctimas de la violencia física, 
psicológica y sexual. En el 2014 se evaluaron 2,195 mujeres  
víctimas de delitos sexuales que representaron el 92.6% y el 7.4% 
fueron hombres y en violencia homicida el 90.9% son hombres 
las principales víctimas.
El análisis por grupo de edad, muestra que la población infantil 
entre los 12 y 18 años registra el 69.6% de los requerimientos con 
1,379 casos, de estos la mayor frecuencia para las niñas y niños se 
da entre 12 a 15 años con 959 evaluaciones para las niñas y para 
los niños con 40. (Gráfica No. 34)

En el caso de los delitos sexuales, el agresor en la mayoría de los 
casos (78.6%) es conocido por la víctima, frente a un 21.4% de 
delitos cuyo agresor es desconocido. 
En el grupo de agresores conocidos la "pareja o ex-pareja" ocupa el 
segundo lugar con el 18.5% de los casos. Además, existen casos en 
los que otros familiares (13.5%) y el padre o la madre (12.8%) fueron 
los agresores" (Gráfica No. 35)

CONCEPTUALIZACIÓN DE LOS DELITOS DE INCIDENCIA DELICTIVA

En Honduras, hasta septiembre del año 2013 los delitos que afectan a los niños y niñas se encontraban insertos en dos cuerpos legales:
1. Código Penal (CP)
2. Código de la Niñez y la Adolescencia (CNA)
El Estado de Honduras, inició en el año 2004 un proceso de homologación de la legislación internacional suscrita por el país con el 
derecho interno. Ello permitió ponderar la dimensión de los temas centrales en temas Derechos de la Niñez, a fin de determinar las 
debilidades y fortalezas de un sistema legal que debe responder al compromiso del Estado de Honduras, como signatario de instrumentos 
internacionales y como emisor de las leyes de orden nacional. Este proceso incluye modificaciones a varios instrumentos legales en 
materia de niñez y familia que ha derivado en reformas al Código de la Niñez y la Adolescencia y al Código Penal, entre otros 
instrumentos, legales a través del Decreto legislativo N° 35-2013, publicado en fecha 6 de septiembre de 2013, en la Gaceta N° 33,222; 
conforme a la referida reforma los delitos incluidos en el CNA han sido trasladados al Código Penal. 

GRÁFICA  No. 34
REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN

MÉDICO LEGAL DE DELITO SEXUAL POR GRUPOS DE EDAD
EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014

NIÑAS=1,808 (91.3%)

NIÑOS=172 (8.7%)
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GRÁFICA  No. 35
REQUERIMIENTOS FISCALES DE NIÑAS Y NIÑOS PARA EVALUACIÓN

DE DELITO SEXUAL, SEGÚN TIPO DE AGRESOR EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2014
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la 
Violencia - UNAH - Honduras
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INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA LA NIÑEZ SEGÚN CÓDIGO PENAL
TABLA No. 7

ENERO - DICIEMBRE 2014

De enero a diciembre del 2014, se recepcionaron 3,742 denuncias de delitos contra la niñez según el código penal  recibidas en la Dirección 
Nacional de Investigación Criminal,  de estas el maltrato por transgresión  registra 536 denuncias que representan el 14.4% a nivel nacional. 
En suma los delitos  que afectan el bien jurídico “Libertad e integridad física, psicológica y sexual de las niñas y niños”, acumulan el  53.5% 
de las denuncias (violación (13%), estupro (12.1%), violación especial (12.1%), actos de lujuria (8.3%) y estupro (8%)). Asimismo se 
presentaron 7 denuncias de trata de personas.

Los departamentos que en su orden reflejan el mayor número de denuncias: Francisco Morazán con el 25.3% (con mayores delitos en 
maltrato por transgresión, violación, estupro, actos de lujuria y rapto), Cortés con un 13% (con denuncias en violación, violación especial 
y actos de lujuria),  Choluteca con el 7.4% (con alta incidencia en denuncias por estupro), Yoro  con el 6.7% (las principales denuncias por 
violación) y Atlántida con 6.5% ( su mayor denuncia por delito de maltrato por transgresión).  (Tabla No. 7)
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorios Locales y Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras

DELITO FRANCISCO 
MORAZÁN CORTÉS CHOLUTECA YORO ATLÁNTIDA COMAYAGUA OLANCHO COPÁN EL PARAÍSO INTIBUCA SANTA 

BÁRBARA LA PAZ LEMPIRA COLÓN VALLE OCOTEPEQUE ISLAS DE LA 
BAHÍA

GRACIAS A 
DIOS TOTAL

MALTRATO POR TRASGRESIÓN 199 52 26 19 57 38 17 25 22 17 6 17 5 12 6 12 4 2 536

VIOLACIÓN 76 89 24 44 27 46 36 11 23 19 21 12 20 16 17 2 5 0 488

ESTUPRO 63 27 66 22 35 28 28 14 30 29 16 32 30 7 21 4 1 1 454

VIOLACIÓN ESPECIAL 47 65 37 34 23 26 18 53 24 14 38 16 13 14 7 10 4 10 453

ACTOS DE LUJURIA 68 75 25 20 36 16 2 16 7 4 11 8 3 8 4 5 1 0 309

RAPTO 55 24 32 30 7 17 39 12 15 10 15 5 5 10 14 5 1 1 297

NEGACIÓN DE ASISTENCIA FAMILIAR 169 2 10 4 6 4 2 17 0 32 6 3 3 5 1 7 0 0 271

DESAPARECIDOS 175 29 0 19 1 0 5 1 7 0 4 1 11 2 1 0 4 0 260

TENTATIVA DE VIOLACIÓN 11 14 20 20 9 20 15 9 17 11 12 13 16 8 11 1 0 6 213

MENOR EN RIESGO SOCIAL 39 37 14 27 8 1 4 8 3 4 7 7 1 8 1 5 6 1 181

SUSTRACCIÓN DE MENORES 28 5 4 4 25 2 4 4 4 5 3 3 0 7 2 0 0 0 100

ACOSO SEXUAL 6 2 10 3 2 1 2 1 0 1 1 0 0 4 2 0 0 0 35

MALTRATO POR OMISIÓN 1 25 0 0 5 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 33

MALTRATO A MENORES 1 13 6 1 0 0 1 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 28

ULTRAJE AL PUDOR 0 17 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

TENTATIVA DE RAPTO 1 4 0 1 1 0 2 0 2 0 2 0 0 0 0 1 0 0 14

NEGACIÓN DEL DERECHO A LA EDUCACIÓN 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 5 0 11

COMPLICIDAD DE VIOLACIÓN 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 9

RELACIONES SEXUALES REMUNERADAS 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 7

TRATA DE PERSONAS 0 1 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 7

ABANDONO DE MENORES 0 0 0 1 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 5

PROXENETISMO 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 5

INCESTO 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3

CORRUPCIÓN DE MENORES 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

ABUSOS DESHONESTOS 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

EXPLOTACIÓN DE MENORES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

TOTAL 947 487 276 251 243 201 180 177 155 148 148 120 107 104 87 58 32 21 3,742


