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06-17 80 y Más Edad
Indeterminada

Total 

Mujeres 5.3% 6.6% 5.3% 0.4% 0.0% 18.3% 
Hombres 3.1% 30.0% 38.2% 2.1% 0.4% 81.7% 

Total 8.4% 36.6% 43.5% 2.5% 0.4% 100.0% 

Enero - diciembre 2024

INFOGRÁFICO
DE SUICIDIOS 2024

La Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH) por medio del Observatorio 
Nacional de la Violencia (ONV) adscrito al Instituto Universitario en Democracia, Paz y 
Seguridad (IUDPAS) de la Facultad de Ciencias Sociales, presenta el infográfico No. 02 
sobre Muertes por Suicidio, edición enero a diciembre de 2024. Este informe incluye 
datos nacionales rigurosamente validados en conjunto con la Policía Nacional, 
Dirección General de Medicina Forense y el Registro Nacional de las Personas. 

Con esta publicación, el ONV-IUDPAS-UNAH reafirma el compromiso de ofrecer 
información técnica-científica oportuna que permita a las autoridades y organizaciones 
pertinentes tomar decisiones e implementar medidas orientadas a salvaguardar la 
salud mental y elevar la calidad de vida de la población.
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Fuente: Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras con datos de Policía Nacional/ Dirección General de Medicina Forense /
Registro Nacional de las Personas / Proyecciones INE 2024
Fuente cartográfica: SINIT / SEPLAN 

ENERO - DICIEMBRE 2024

TASAS DE SUICIDIOS POR CADA CIEN MIL HABITANTES
MAYORES DE 5 AÑOS SEGÚN DEPARTAMENTO

Según arma / mecanismo Municipios con mayor número

Servicio de atención 
y orientación psicológica1.
Universidad Nacional Autónoma 
de Honduras: UNAH te escucha
Brinda un servicio de atención 
psicológica para la comunidad 
universitaria y el pueblo hondureño de 
corto y mediano plazo. 
Horario de atención: 
Lunes a viernes 1:00pm - 9:00pm
Para poder hacer uso de esta 
plataforma solo debes  ingresar  
https://psicologia.unah.edu.hn/servicio
s/chat-la-unah-te-escucha/

Teléfono de la Esperanza 
Honduras2.
La Intervención en crisis es el campo 
de actuación más específico del 
Teléfono de la Esperanza desde sus 
inicios. Su objetivo es abordar de 
forma urgente, gratuita, anónima y 
especializada las situaciones de crisis 
emocionales.
Atendido por voluntarios 
especializados en la escucha y 
formados para activar las capacidades 
de las personas para superar sus 
problemas. 
Horario de atención:  
Lunes a sabado 8:00am - 8:00pm

¿Cómo los puedes contactar?
• Marca de manera gratuita al 150

• Si deseas información sobre talleres 
llama administración al 2232-2707

Código QR
para acceder
a la página web
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Fuente: Vivir la vida. Guía de aplicación para la 
prevención del suicidio en los países. Washington, 
D.C.: Organización Panamericana de la Salud; 2021. 
Licencia: CC BY-NC-SA 3.0 IGO. https://doi.or-
g/10.37774/9789275324240  

No. MUNICIPIO DEPARTAMENTO TOTAL TASA 

1 DISTRITO CENTRAL FRANCISCO MORAZÁN 74 6.2 
2 SAN PEDRO SULA CORTÉS 21 2.8 
3 GRACIAS LEMPIRA 15 27.5 
4 SANTA ROSA DE COPÁN COPÁN 14 20.7 
5 CHOLUTECA CHOLUTECA 14 9.0 
6 VILLANUEVA CORTÉS 13 7.7 
7 DANLÍ EL PARAÍSO 12 5.7 
8 COMAYAGUA COMAYAGUA 12 7.3 
9 INTIBUCÁ INTIBUCÁ 11 17.8 

 
51.1% 6.6%31.8%

Ahorcamiento / asfixia Intoxicación por 
plaguicidas

Arma de Fuego


