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PRESENTACION

La Universidad Nacional Autbnoma de Honduras (UNAH) por medio del Observatorio
Nacional de la Violencia (ONV) adscrito al Instituto Universitario en Democracia, Paz y
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Seguridad (IUDPAS) de la Facultad de Ciencias Sociales, presenta el infografico No. 01
sobre Muertes por Suicidio, edicion enero a diciembre de 2022, que contiene datos de
pais validados con la Policia Nacional, Direccion General de Medicina Forense y Regis- Mayo
tro Nacional de las Personas. ~0=—=0=_ | Mes de mayor incidencia -

con 10.5% ]
En conmemoracién del Dia Mundial para la Prevencion del Suicidio (10 de septiembre) o 5 - > N= 11 g
y bajo el tema establecido por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) para el S,a bado 5 =
periodo 2021-2023 “Crear esperanza a través de la accion”, el ONV-IUDPAS-UNAH - Dia con %l BRI LI g
presenta el actual boletin con el fin de proporcionar datos oportunos que permitan a las con 17.4% B
autoridades y demés organizaciones relacionadas con el tema, tomar decisiones e Cada
implementar medidas dirigidas a mejorar la calidad de vida y salud mental de la pobla- 1 Qc?&rarg
cion. una muerte

en Honduras
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jeres 5.2% 7.5% 6.6% 0.4% 0.2% 19.9% de Habitacién
Hombres 5.4% 24.7% 38.0% 10.6% 1.4% 80.1% lugar de mayor frecuencia

Total 10.6% 32.3% 44.6% 10.9% 1.6% 100.0% con 43.7%

| Fuente: Observatorio Nacional de la Violencia -

Fuente: Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras con datos de Policia Nacional/
Direccion General de Medicina Forense / Registro Nacional de las Personas.

UNAH - Honduras con datos de Policia Nacio-
nal/ Direccién General de Medicina Forense /
Registro Nacional de las Personas.

*Datos Preliminares enero a abril de 2023




socioemocionales para la vida

Desarrollar las aptitudes
de los adolescentes

evaluar, gestionar y hacer segui-
miento de cualquier persona con

Actuar para detectar a tiempo,
conductas suicidas
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Fuente: Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras con datos de Policia Nacional/ Direccion General de Medicina Forense /
Registro Nacional de las Personas / Proyecciones INE 2022
Fuente cartografica: SINIT / SEPLAN

La Organizacion Mundial de la Salud, aboga para que los paises tomen medidas para evitar el
suicidio y ellos recomiendan el enfoque VIVIR LA VIDA, para que los gobiernos y las comunida-

des pueden contribuir a prevenir el suicidio.

acceso a los medios de

Velar por que se limite el
suicidio.

Interactuar con los medios de
comunicacion para que informen de
forma responsable sobre el suicidio

Municipios con mayor tasa

No | Municipio Departamento Total | Tasa
1| SAN BUENAVENTURA | FRANCISCO MORAZAN 2] 66.2
2| POTRERILLOS EL PARAISO 2| 43.8
3| SAN JUAN GUARITA | LEMPIRA 1| 38.8
4| SAN SEBASTIAN LEMPIRA 4] 37.8
5| CANDELARIA LEMPIRA 2| 324
6 | VERACRUZ COPAN 1] 31.2
7 | ALIANZA VALLE 2| 294
8| LA ESPERANZA INTIBUCA 4] 28.9
9| SANTA MARIA LA PAZ 3| 28.5

10 | SANTA CRUZ LEMPIRA 2| 28.3

Municipios con mayor nimero

Servicio de atencion

- y orientacion psicologica
Universidad Nacional Autonoma
de Honduras: UNAH te escucha
Brinda un servicio de atencion
psicologica para la comunidad
universitaria y el pueblo hondurefio de
corto y mediano plazo.
Horario de atencion:
Lunes a viernes 9:00am - 9:00pm
Para poder hacer uso de esta
plataforma solo debes ingresar
https://psicologia.unah.edu.hn/servicio
s/estrategia-de-inter/atencion-psicolog
ica

4 para acceder

iy i
e, a la pagina web

Teléfono de la Esperanza

-Honduras
La Intervencion en crisis es el campo
de actuacién mas especifico del
Teléfono de la Esperanza desde sus
inicios. Su objetivo es abordar de
forma urgente, gratuita, anénimay
especializada las situaciones de crisis
emocionales.
Atendido por voluntarios
especializados en la escucha y
formados para activar las capacidades
de las personas para superar sus
problemas.
Horario de atencion:
Lunes a sabado 8:00am - 8:00pm

¢Co6émo los puedes contactar?
» Marca de manera gratuita al 150

+ Si deseas informacién sobre talleres
llama administracion al 2232-2707

No. [ Municipio Departamento Total | Tasa
1| DISTRITO CENTRAL FRANCISCO MORAZAN 85| 7.3
2| SAN PEDRO SULA CORTES 31| 4.2
3| COMAYAGUA COMAYAGUA 25| 15.9
4 [ SANTA ROSA DE COPAN | COPAN 14| 21.5
5| CHOLUTECA CHOLUTECA 13| 8.5
6 | GRACIAS LEMPIRA 12| 23.1
7 | LA CEIBA ATLANTIDA 10| 5.0
8| DANLI EL PARAISO 10| 4.9
9| INTIBUCA INTIBUCA 10| 16.8
10| EL PROGRESO YORO 10| 5.6

Fuente: Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras con datos de Policia Nacional/

Direccion General de Medicina Forense / Registro Nacional de las Personas.
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