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Muerte por causa externa: muerte que no 
es producto de una patología, ya sea una 
muerte intencional, no intencional o 
autoinfligida.

Suicidio: muerte autoinfligida 
que también se denomina 
violenta porque es provocada 
intencionalmente por la víctima.

Homicidio: muerte violenta
intencional provocada por
un agresor.

Accidental: muerte violenta
no intencional, por ejemplo
asfixia, caída y ahogamiento, 
etc.

El Observatorio Nacional de la Violencia (ONV) de la Universidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH) con apoyo 
del Centro Universitario Regional del Litoral Pacífico (CURLP) presenta el boletín No. 3 sobre mortalidad por causa 
externa, edición enero a diciembre de 2019, con el propósito de brindar una aproximación al fenómeno de la violencia y 
criminalidad del país, como medio para la formulación de estrategias de prevención y la generación de políticas públicas 
en materia de seguridad ciudadana en un contexto que amenaza la convivencia y la calidad de vida de sus pobladores.

Los datos empleados en este boletín corresponden geográficamente a los departamentos de Choluteca y Valle (en adelante 
región litoral pacífico) y son el resultado del proceso que sigue la Mesa Interinstitucional de Validación integrada, además 
del Observatorio Regional de la Violencia del CURLP, por la Policía Nacional y el Ministerio Público a través de la 
Dirección General de Medicina Forense, instituciones que proporcionan registros sobre muertes por causa externa, 
levantamientos médico legal, autopsias y evaluaciones practicadas por lesiones, delitos sexuales, agresión a mujeres y 
maltrato a niñas y niños.

El análisis sobre las características de los hechos en tiempo, persona y lugar, así como las tendencias y comportamiento de 
los indicadores observados, se realiza con tasas por grupos de edad y lugar de ocurrencia usando proyecciones de 
población ajustadas por el Instituto Nacional de Estadística (INE) para el año 2019.

En 2019, un total de siete departamentos de Honduras 
alcanzaron tasas de homicidios por cada cien mil habitantes 
más altas que la nacional (44.8): Cortés (61.2), Atlántida 
(56.6), Yoro (55.3), Colón (49.1), Comayagua (47.5), 
Olancho (46.9) y Santa Bárbara (46.2), en el caso de este 
último, pasó de niveles intermedios de violencia a altos, en 
contraposición, Copán disminuyó sus niveles de violencia 
pasando de una tasa de 53.4 a 43.7 (pccmh).

Además de Copán, en los rangos intermedios de violencia 
se encuentran los departamentos de Francisco Morazán 
(40.8), Intibucá (38.8) y Lempira (38.3). En los 
departamentos de Gracias a Dios (14.7), Valle (21.3), La Paz 
(22.6), Choluteca (23.4), Ocotepeque (25.2), El Paraíso 
(26.8) e Islas de la Bahía (31.5), aunque su tasa es baja, la 
violencia supera los 8.8 homicidios por cada cien mil 
habitantes establecidos por la OMS como nivel estándar de 
violencia. (Mapa 1)
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Categoría de homicidios
Se incluye el homicidio simple, el asesinato, el infanticidio, el parricidio y el femicidio.

El aborto no entra en la categoría de homicidios del Observatorio Nacional de la Violencia

En los departamentos de Choluteca y Valle (región del Litoral Pacífico), la tasa regional de homicidios fue de 22.8 pccmh. 
De los 25 municipios que conforman la región, el 24.0% (6) reportaron tasas mayores que la regional: Choluteca (42.6), 
Aramecina (39.4), San Antonio de Flores (36.5), Nacaome (26.1), Alianza (26.3) y San Lorenzo (23.5%).

La tasa más baja de la zona se registró en San Marcos de Colón con 6.7 pccmh y los municipios con cero incidencias fueron: 
Duyure, Morolica, San Isidro, San José, Caridad y San Francisco de Coray. (Mapa 2)

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Policía Nacional / Proyecciones INE 2019/ Registro Nacional de las Personas /
Monitoreo de Medios / Observatorio de la Violencia Regional/Nacional - UNAH - Honduras
Fuente cartográfica: SINIT - SEPLAN

MAPA 2
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HOMICIDIOS

GRÁFICA 1
MUERTES POR CAUSA EXTERNA

EN NÚMERO DE CASOS Y VARIACIÓN PORCENTUAL
REGIÓN LITORAL PACÍFICO
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Durante 2019 en los departamentos de Choluteca y Valle 
un total de 431 personas perdieron la vida como 
consecuencia de una lesión de causa externa (LCE), con un 
incremento de 7.0% (28) con relación al año anterior. Los 
homicidios fueron la manera de muerte con mayor 
incidencia (34.8%) y un aumento de cinco víctimas en 
comparación con 2018. Los eventos de tránsito registraron 
el mayor incremento del período y fueron los segundos en 
incidencia con 145 víctimas. (Gráfica 1)

GRÁFICA 2
MUERTES POR HOMICIDIOS POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO

EN NÚMERO DE CASOS
REGIÓN LITORAL PACÍFICO

ENERO - DICIEMBRE 2019
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*El indeterminado es con respecto a la edad

En la región del Litoral Pacífico, 9 de cada 10 víctimas de 
homicidios fueron hombres. Con relación a la edad, para 
los hombres se reportaron víctimas en todos los rangos 
etarios y la mayor incidencia entre los 20 y 39 años, con el 
58.0% del total. Los niños menores de 15 años y adultos 
mayores sumaron seis y cinco muertes, respectivamente. 
En cuanto a las mujeres, se evidenció una mayor 
vulnerabilidad en aquellas de 20 a 24 años y las mayores de 
64, donde se reportaron nueve casos en total. (Gráfica 2)  

GRÁFICA 3
MUERTES POR HOMICIDIO SEGÚN TIPO DE ARMA / MECANISMO

EN NÚMERO DE CASOS Y PORCENTAJES
REGIÓN LITORAL PACÍFICO

ENERO - DICIEMBRE 2019
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El 75.3% de los homicidios registrados fueron cometidos 
con arma de fuego, lo que evidencia la necesidad de 
implementar mayor control en el registro y portación de 
este instrumento de muerte. En segundo lugar, se 
posicionó el arma blanca con 11.3%, seguido por el arma 
contundente con 6.0%. En menor porcentaje se 
reportaron mecanismos como estrangulación e 
intoxicaciones. En dos eventos las autoridades encargadas 
no determinaron el instrumento o mecanismo utilizado. 
(Gráfica 3)

Del total de homicidios registrados, el ajuste de cuentas o 
sicariato fue el principal móvil con 63 víctimas, seguido por 
las riñas interpersonales que sumaron 25 casos y los 
relacionado con drogas 19. En contextos asociados con la 
delincuencia común como robos o su tentativa perdieron la 
vida 13 personas. En escenas de violencia doméstica e 
intrafamiliar se contabilizaron nueve homicidios, tres 
eventos se asociaron a agresiones sexuales y por 
enfrentamiento entre barras bravas y acción policial se 
contabilizaron dos víctimas. (Gráfica 4)

GRÁFICA 4
MUERTES POR HOMICIDIO SEGÚN POSIBLE MÓVIL

EN NÚMERO DE CASOS Y PORCENTAJES
REGIÓN LITORAL PACÍFICO
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EVENTOS DE TRÁNSITO
GRÁFICA 5

MUERTES POR EVENTO DE TRÁNSITO POR GRUPOS DE EDAD,
SEGÚN SEXO

EN NÚMERO DE CASOS
REGIÓN LITORAL PACÍFICO

ENERO - DICIEMBRE 2019
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Los hombres fueron las principales víctimas en los eventos 
de tránsitos, al registrar 128 muertes que equivalen al 88.3% 
del total. Las mujeres sumaron el 11.7%, con 17 casos. La 
desagregación por grupo de edad muestra que entre los 20 
y 44 años se concentró el 54.5% (79) del total. Los hombres 
entre los 25 y 29 años fueron los más afectados con 18 
víctimas y para las mujeres la mayor vulnerabilidad se 
registró entre 30 y 34 años (3). (Gráfica 5)

Casos

GRÁFICA 6
MUERTES POR EVENTOS DE TRÁNSITO SEGÚN SU DINÁMICA

EN NÚMERO DE CASOS Y PORCENTAJES
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Según la dinámica del evento, las colisiones con objetos 
móviles (54) y atropellos (45) se posicionaron como los 
eventos de tránsito mortales de mayor incidencia. Las otras 
dinámicas registradas consistieron en colisión con objeto 
fijo (17), despiste (11) y ciclista atropellado (7) que en 
conjunto sumaron el 24.1% del total. El 5.5% (8) restantes, 
corresponden a volcamientos, caídas de ocupantes, 
aplastamientos, entre otros. Las autoridades no 
especificaron la dinámica donde perdieron la vida tres 
personas. (Gráfica 6) 

GRÁFICA 7
MUERTES POR EVENTOS DE TRÁNSITO SEGÚN HORA DE

OCURRENCIA
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En horas de la noche se registraron el 54.5% de los eventos 
de tránsitos reportados de enero a diciembre de 2019. 
Durante el día ocurrieron el 39.3%. El mayor riesgo se 
ubicó entre las 15:00 y 23:59 horas, rango horario que sumó 
el 55.2% (80) de los hechos. La menor incidencia se reportó 
durante la mañana, específicamente entre las 06:00 y 08:59 
horas. En nueve casos las autoridades no consignaron la 
hora exacta del evento. (Gráfica 7) 

SUICIDIOS
GRÁFICA 8

MUERTES POR SUICIDIO POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO
EN NÚMERO DE CASOS

REGIÓN LITORAL PACÍFICO
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Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

En los departamentos de Choluteca y Valle durante 2019 se 
registraron 26 muertes por suicidio. Del total de casos el 
80.8% (21) corresponden a hombres y 19.2% (5) a mujeres. 
Con relación a la edad de las víctimas, los hombres de 25 a 
29 años y aquellos de 35 a 39 fueron los más vulnerables (9). 
Las mujeres alcanzaron mayor número de casos entre los 15 
y 19 años. Los datos revelan que las mujeres son más 
vulnerables durante la adolescencia y juventud, a diferencia 
de los hombres que presentaron riesgo durante toda su vida. 
(Gráfica 8)



Choluteca - Valle

5

Observatorio del Litoral Pacífico
Edición No. 3, diciembre de 2020Boletín enero -  diciembre de 2019

Casos

GRÁFICA 9
MUERTES POR SUICIDIO SEGÚN ARMA/MECANISMO

EN NÚMERO DE CASOS Y PORCENTAJES
REGIÓN LITORAL PACÍFICO

ENERO - DICIEMBRE 2019
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Identificar los principales mecanismos utilizados por las 
personas suicidas puede ayudar a prevenir estos eventos y 
crear una barrera entre la intención y el intento suicida.  

Durante 2019 en la región del Litoral Pacífico el 61.5% de 
las víctimas de suicidio utilizaron el ahorcamiento o asfixia 
por suspensión para acaba con su vida y el 38.5% ingirió 
alguna sustancia tóxica para tal fin. (Gráfica 9)

MUERTES NO INTENCIONALES
GRÁFICA 10

MUERTES NO INTENCIONALES POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO
EN NÚMERO DE CASOS

REGIÓN LITORAL PACÍFICO
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Las muertes no intencionales sumaron el 16.9% del total de 
muertes por LCE (431). De estas el 86.3% de casos 
corresponde a hombres y las mujeres acumularon el 13.7%. 
Según la distribución por grupo de edad y sexo, los 
hombres fueron más propensos de sufrir una muerte no 
intencional al pasar los 50 años, al acumular el 32.8% (21) 
del total de eventos ocurridos a hombres. En las mujeres el 
mayor número de casos se registró en las niñas menores de 
5 años con 50.0% (5).  (Gráfica 10) 

GRÁFICA 11
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El 49.3% de las muertes no intencionales registradas fueron 
por ahogamiento o asfixia por sumersión. Mecanismos 
como caídas, electrocuciones e intoxicaciones sumaron 25 
casos. La intoxicación alcohólica cobró la vida de tres 
personas, cuatro casos menos en comparación con 2018. 
También se reportaron lesiones provocadas por 
quemaduras, arma contundente, arma blanca y un accidente 
aéreo, que en conjunto sumaron el 12.3% (9) del total de 
víctimas. (Gráfica 11)

LESIONES Y DELITOS SEXUALES

Durante 2019, en los departamentos de Choluteca y Valle 
se realizaron 1181 evaluaciones médico legales, lo que 
representa una reducción de 10.4% (137) en comparación 
con 2018. La oficina de Choluteca acumuló el mayor 
número de atenciones, al sumar el 72.3% del total. Según el 
tipo de lesión, las personales acumularon el 59.9% de las 
evaluaciones, seguidas por los delitos sexuales y las mujeres 
agredidas por su pareja, con 22.3% y 8.2%, 
respectivamente. Los menores maltratados por su padre, 
madre o cuidador alcanzaron 25 casos y 88 corresponden a 
evaluaciones por otro tipo de lesión. (Tabla 1)

TABLA 1 
REQUERIMIENTOS FISCALES PARA EVALUACIÓN MÉDICO LEGAL EN CLINICA 

FORENSE EN NÚMERO DE CASOS SEGÚN OFICINA REGIONAL 
REGIÓN LITORAL PACÍFICO  

ENERO - DICIEMBRE 2019 
 

OFICINA  DELITO 
SEXUAL 

LESIONES 
PERSONALES 

MENOR 
MALTRATADO 

MUJER 
AGREDIDA 

OTROS TOTAL DE 
EVALUACIONES 

CHOLUTECA 178 514 19 85 58 854 

NACAOME 85 194 6 12 30 327 

TOTAL 263  708  25  97  88  1181  

 

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Observatorio Regional de la Violencia - UNAH - Honduras  
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GRÁFICA 12
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras

Los datos de la Dirección General de Medicina Forense 
(DGMF) muestran que 263 personas fueron evaluadas por 
agresiones sexuales. El 85.2% fueron mujeres y 14.8% 
hombres. Según la edad de la víctima, las mujeres 
reportaron casos en todos los grupos etarios, pero la mayor 
vulnerabilidad se dio entre los 10 y 19 años al acumular el 
69.6% (156) del total de agresiones de ese grupo. En los 
hombres el riesgo se ubicó en menores de 20 años, 
especialmente en los niños de 5 a 14, quienes sumaron el 
66.7% (26) de los casos. (Gráfica 12) 
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GRÁFICA 13
REQUERIMIENTOS FISCALES PARA EVALUACIÓN MÉDICO LEGAL
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras

En Choluteca y Valle, 97 mujeres y niñas fueron evaluadas 
debido a agresiones provocadas por su pareja, expareja o 
pretendiente, 13 casos menos en comparación con el año 
anterior. Los datos muestran que desde temprana edad las 
mujeres sufren este tipo de agresiones, pero la mayor 
vulnerabilidad se registró en las mujeres de 20 a 34 años al 
acumular el 64.9% (63) de los casos. las jóvenes y niñas 
menores de 20 años sumaron 10 víctimas y un caso 
corresponde a una mujer mayor de 60 años. (Gráfica 13).

TABLA 2 
INCIDENCIA DELICTIVA, DELITOS CONTRA LA PROPIEDAD  

EN NÚMERO DE CASOS 
REGIÓN LITORAL PACÍFICO  

ENERO - DICIEMBRE 2019  

Fuente: Dirección Policial de Investigaciones / Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras  

DEPARTAMENTO CHOLUTECA VALLE TOTAL

Robo 830 130 960

Robo/Hurto de celular 797 139 936

Robo a empresa y negocios 341 73 414

Hurto 337 59 396

Robo/Hurto a viviendas 247 48 295

Robo/Hurto de vehiculos/motocicletas 257 16 273

Robo/Hurto de ganado 37 14 51

Robo/Hurto a vehiculos 33 10 43

Robo/Hurto de arma 30 8 38

Robo a furgones y carros repar�dores 3 0 3

Robo a personas 2 0 2

Robo a ins�tuciones financieras 1 0 1

TOTAL 2,915 497 3,412

Según datos proporcionados por la Dirección Policial de 
Investigaciones (DPI) de enero a diciembre de 2019 en la 
región del Litoral Pacífico se registraron 3412 delitos contra 
la propiedad. Choluteca acumuló el mayor número de casos 
al sumar el 85.4% del total, en este departamento los casos 
más comunes fueron el robo (830), robo/hurto de celular 
(797), robo a empresas y negocios (341), hurto (337), 
robo/hurto de vehículos/motocicletas (257) y el 
robo/hurto de viviendas (247). En Valle, según denuncias, 
la incidencia delictiva fue de 497 eventos y al igual que en 
Choluteca el robo y robo/hurto de celulares fueron los 
principales delitos reportados con 130 y 139 víctimas, 
respectivamente. (Tabla 2)

TABLA 3 
INCIDENCIA DELICTIVA, DELITOS CONTRA LA INTEGRIDAD PERSONAL

EN NÚMERO DE CASOS 
REGIÓN LITORAL PACÍFICO

ENERO - DICIEMBRE 2019 

DEPARTAMENTO CHOLUTECA VALLE TOTAL

Lesiones 518 84 602

Violencia Intrafamiliar 633 101 734

Violencia Domés�ca 90 169 259

Violación 67 10 77

Tenta�va De Violación 22 9 31

Tenta�va De Secuestro 19 8 27

Secuestro 3 0 3

TOTAL 1,352 381 1,733
Fuente: Dirección Policial de Investigaciones / Observatorio Nacional de la Violencia - UNAH - Honduras 

En los departamentos de Choluteca y Valle la DPI registró 
1733 delitos contra la integridad personal, esto representa 
un incremento de 15.3% (230) en comparación con 2018. 
El mayor número de denuncias se reportaron en Choluteca, 
con 78.0% de los casos. Con relación al total de denuncias, 
la violencia intrafamiliar acúmulo el 42.4%, seguido por las 
lesiones y violencia doméstica con 861 registros. Los casos 
asociados a violaciones o su tentativa acumularon 108 
reportes y tres eventos corresponden a secuestros. (Tabla 3) 
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

En el departamento de Choluteca, 313 personas perdieron 
la vida como consecuencia de una LCE, dato que 
representa un incremento de 7.9% (23) con relación al 
mismo periodo de 2018. Los homicidios acumularon el 
35.5% del total de casos y aumentaron 5.8%; le siguieron 
los eventos de tránsito con 104 víctimas, las muertes no 
intencionales y las indeterminadas o de intencionalidad 
desconocida sumaron 50 y 26 casos, respectivamente. Los 
suicidios cobraron la vida de 23 personas y fueron la única 
manera de muerte que registró descenso en el periodo de 
análisis. (Gráfica 14)  

HOMICIDIOS

Casos

GRÁFICA 15
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El ajuste de cuentas o sicariato fue el principal móvil de las 
muertes homicidas en Choluteca al sumar el 48.2% del total 
de los casos, registrando un aumento de 70.9% (22) en 
comparación con el año anterior. En el orden le siguen 
motivos relacionado con drogas (14.5%), riñas 
interpersonales (12.7%) y los robos o su tentativa (6.4%). 
La violencia dentro del hogar (intrafamiliar y doméstica) 
sumó cuatro víctimas. (Gráfica 15)
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El departamento de Choluteca registró una tasa de 23.4 
pccmh, 21.4 puntos por abajo de la nacional. El análisis por 
municipios, mostró que dos superan la tasa departamental: 
Choluteca con 42.6 pccmh y San Antonio de Flores con 
36.5. En el extremo contrario se ubicó San Marcos de 
Colón con la tasa más baja del periodo y los municipios de 
Duyure, Morolica, San Isidro y San José no registraron 
muertes homicidas. (Mapa 3)

GRÁFICA 16
MUERTES POR HOMICIDIOS POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras
*El indeterminado es con respecto a la edad

En el departamento de Choluteca, los hombres sumaron el 
90.9% de los casos con 100 víctimas. En hombres el riesgo 
aumenta en 375.0% al alcanzar los 20 años. El grupo de 
edad más afectado fue el de 20 a 39 años al acumular el 
62.7% (69) del total, aquí se incluyen cuatro mujeres entre 
20 y 24 años. Los niños y niñas menores de 15 años 
acumularon cinco casos y los adultos mayores seis muertes. 
(Gráfica 16)



Observatorio del Litoral Pacífico

8

Edición No. 3, diciembre de 2020 Boletín enero -  diciembre de 2019
Choluteca

Casos

GRÁFICA17 
MUERTES POR HOMICIDIO SEGÚN TIPO DE ARMA / MECANISMO

EN NÚMERO DE CASOS Y PORCENTAJES
DEPARTAMENTO DE CHOLUTECA

ENERO - DICIEMBRE 2019

N = 110
Sin Dato = 1 (0.9%)

77.3% 85

10.9% 12

6.4% 7

3

1

1

Arma de Fuego

Arma Blanca

Arma Contundente

Intoxicación Tóxicos / Médicos

Quemaduras / Explosivos

Arma de Fuego / Blanca

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

Al igual que el resto del país el arma de fuego fue el 
principal instrumento utilizado en los homicidios 
ocurridos en Choluteca durante 2019, al sumar el 77.3% 
(85) del total. Le siguen el arma blanca con 10.9% (12) y el 
arma contundente con siete víctimas. También se 
registraron casos donde la muerte fue provocada por 
intoxicaciones y lesiones por quemaduras. En un caso se 
utilizó la combinación de arma de fuego y arma blanca 
durante la agresión. (Gráfica No.17)
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Un total de 104 personas perdieron la vida en un evento de 
tránsito en el departamento de Choluteca, 19 más que el 
año anterior. Según la edad y sexo de las víctimas, los 
hombres sumaron el 89.4% y las mujeres el 10.6% de los 
casos. Entre los 20 y 49 años se registraron el 65.4% (68) de 
las muertes en eventos de tránsito y fue el rango de 25 a 29 
años el de mayor incidencia con 13 víctimas. Los adultos 
mayores contabilizaron 18 muertes que representa el 
17.3% del total. (Gráfica 18)

SUICIDIOS
GRÁFICA 19

MUERTES POR SUICIDIO POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO
DEPARTAMENTO DE CHOLUTECA

EN NÚMERO DE CASOS
ENERO - DICIEMBRE 2019

C
as

os

2

0

1

0 0 0 0 0 0 0 0

1 1

5

2

4

1

2

0

2

1 1

Mujeres N = 3 (13.0%)
Hombres N = 20 (87.0%)

15
-19

20
-24

25
-29

30
-34

35
-39

40
-44

45
-49

50
-54

55
-59

60
-64

65
 y 

Más
0

1

2

3

4

5

6

N = 23

Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

Las muertes por suicidios sumaron 23 víctimas, 12 menos 
en comparación con el año anterior. Los hombres con el 
87.0% del total fueron la población más vulnerable y las 
mujeres sumaron el 13.0% (3). De acuerdo con los rangos 
de edad, la mayor incidencia en hombres ocurrió entre los 
25 y 29 años y de 35 a 39 con 9 víctimas en total. En las 
mujeres fue entre 15 y 19 años al sumar dos suicidios. En 
adultos mayores se registró un caso de los cuales todos eran 
hombres. (Gráfica 19)
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GRÁFICA 20
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

Un total de 50 personas perdieron la vida por lesiones no 
intencionales. Los hombres sumaron el 86.0% del total de 
víctimas y las mujeres el 14.0%. Según la distribución por 
grupo de edad y sexo, los hombres de 50 a 54 años y los 
mayores de 64 fueron los más vulnerables sumando el 
26.0% de los casos. En las mujeres el número más alto de 
víctimas se registró en niñas menores de 5 años, cifra que 
evidencia la necesidad de mayor atención por quienes están 
a cargo de su cuidado. (Gráfica 20)
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Durante 2019, en el departamento de Valle, 118 personas 
perdieron la vida como consecuencia de una LCE, cinco 
casos más en relación al mismo periodo de 2018. Los 
eventos de tránsito fueron la manera de muerte con mayor 
incidencia al acumular el 34.7% (41) del total y un aumento 
de 41.4% en comparación con el año anterior, muy de 
cerca se ubican los homicidios con 40 víctimas. Las 
muertes no intencionales e indeterminadas sumaron 34 
casos y los suicidios registraron el mayor descenso del 
periodo con una reducción de 75.0% (9). (Gráfica 21)
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras
*El indeterminado es con respecto a la edad

Al igual que en el resto de la región, en el departamento de 
Valle aproximadamente 9 de cada 10 víctimas de 
homicidios fueron hombres. Con relación a la edad, para 
los hombres se reportan víctimas en todos los rangos 
etarios, con excepción de los 10 a 14 años. Los niños 
menores de 10 años sumaron dos muertes. En las mujeres, 
los datos muestran reporte de igual número de casos (1) en 
diferentes grupos etarios, por ello, no se puede establecer 
un grupo especialmente vulnerable. (Gráfica 22)
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En el departamento de Valle el riesgo de morir de manera 
homicida durante 2019 fue de 21.3 pccmh. La 
desagregación de la información por municipio reveló que 
cinco de los nueve municipios acumularon tasas más altas 
que la departamental: Aramecina (39.4), Nacaome (26.1), 
Alianza (26.3),  San Lorenzo (23.5) y Amapala (21.6). El 
riesgo intermedio se reportó en Langue y Goascorán. En 
los municipios de Caridad y San Francisco de Coray no se 
registraron muertes. (Mapa 4)
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Las riñas interpersonales fueron el principal móvil de las 
muertes homicidas al sumar el 27.5% (11) del total de los 
casos, registrando un aumento de 37.5% en comparación 
con los datos de 2018. Le siguen, el ajuste de cuentas o 
sicariato con el 25.0% (10) y la delincuencia común con seis 
víctimas. En escenarios de violencia domestica o 
intrafamiliar perdieron la vida cinco personas y tres casos se 
vincularon con la venta de drogas. (Gráfica 23)
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GRÁFICA 24
MUERTES POR HOMICIDIO SEGÚN TIPO DE ARMA / MECANISMO

EN NÚMERO DE CASOS Y PORCENTAJES
DEPARTAMENTO DE VALLE

ENERO - DICIEMBRE 2019

N = 40

70.0% 28

12.5% 5

10.0% 4

5.0%5.0%

Arma de Fuego

Arma Blanca

Estrangulación / Asfixia

Arma Contundente

0 10 20 305 15 25

2

Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

El 70.0% (28) de los homicidios registrados en Valle fueron 
cometidos con arma de fuego, el arma blanca se posicionó 
como el segundo instrumento más utilizado en los 
homicidios con 12.5% (5), seguido por la estrangulación o 
asfixia con cuatro casos. En dos hechos el agresor utilizó 
un arma contundente para provocar las lesiones que 
acabaron con la vida de las víctimas. (Gráfica 24) 

EVENTOS DE TRÁNSITO
GRÁFICA 25

MUERTES POR EVENTO DE TRÁNSITO POR GRUPOS DE EDAD,
SEGÚN SEXO

EN NÚMERO DE CASOS
DEPARTAMENTO DE VALLE

ENERO - DICIEMBRE 2019
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

Durante el periodo en estudio 41 personas perdieron la 
vida en un evento de tránsito en el departamento de Valle, 
cifra que aumentó 41.4% (12) en comparación con 2018. 
Los hombres fueron las principales víctimas al sumar el 
85.4% del total. La desagregación por grupo de edad 
muestra que el 63.4% de las víctimas se encontraban entre 
los 15 y 44 años. En menores de 15 años se registraron dos 
muertes y siete en adultos mayores. (Gráfica 25)

GRÁFICA 26
MUERTES NO INTENCIONALES POR GRUPOS DE EDAD, SEGÚN SEXO

EN NÚMERO DE CASOS
DEPARTAMENTO DE VALLE

ENERO - DICIEMBRE 2019
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Fuente: Dirección General de Medicina Forense/ Policía Nacional/ Registro Nacional de las Personas/ Monitoreo de medios/ 
Observatorio Nacional de la Violencia y Regionales- UNAH-Honduras

De enero a diciembre de 2019 en el departamento de Valle 
se registraron tres muertes por lesiones autoinflingidas, 13 
casos menos que en el mismo periodo del año anterior. Dos 
casos corresponden a mujeres menores de edad, una de ella 
ingirió un herbicida para acabar con su vida y la otra utilizó 
la asfixia por ahorcadura. El caso restante corresponde a un 
hombre de 55 años que también utilizó el ahorcamiento 
como mecanismo de muerte. Todos los eventos se dieron 
en la casa de habitación de las víctimas. (Tabla 3).  

MUERTES NO INTENCIONALES

En el periodo en análisis las muertes no intencionales 
sumaron 23 casos, de estas el 87.0% corresponde a 
hombres y las mujeres acumularon el 13.0% restante. Los 
hombres de 20 a 24 años y quienes tenían entre 50 y 54 
fueron los más vulnerables de sufrir una muerte no 
intencional, al acumular el 30.4% (7) del total de eventos 
ocurridos a personas de este sexo. En las mujeres el 100.0% 
de los casos se registraron en menores de 25 años. 
(Gráfica 26) 

TABLA 3 
MUERTES POR SUICIDIOS SEGÚN MES DE HECHO, SEXO, EDAD, ARMA/ 

MECANISMO, OCUPACIÓN Y LUGAR DEL HECHO 
DEPARTAMENTO DE VALLE 
ENERO - DICIEMBRE 2019 

MES SEXO EDAD ARMA/MECANISMO OCUPACIÓN LUGAR 
Julio Hombre 55 Ahorcamiento / Asfixia SIN DATO Casa de Habitación 

Agosto Mujer 17 Intoxicación Tóxicos / Médicos AMA DE CASA Casa de Habitación 
Diciembre Mujer 14 Ahorcamiento / Asfixia ESTUDIANTE Casa de Habitación 

 

Fuente: Dirección General de Medicina Forense / Policía Nacional / RNP / Observatorio Nacional de la Violencia y Observ atorio 
Regional - UNAH – Honduras

SUICIDIOS


